Bienvenue a I’Accorderie du Ceeur des Bauges !

Vous aurez peut-étre remarqué que
les lumieres se sont rallumées dans
les locaux de I'ancien Office du
Tourisme du Chatelard. Depuis un
mois en effet, une effervescence
semble agiter le petit local du rez-
de-chaussée. Des rires, des discus-
sions animées et une petite odeur
de café filtrent régulierement a
travers  I'immeuble parfois
méme une odeur de soupe et de
farte aux pommes allez, ne
soyez pas timide ! Poussez donc
cette porte et rejoignez la petite
équipe installée sur le canapé.

En passant le seuil. aprés quelques
bonjours et sourires échangés, on
vous invite & prendre un verre :

«Café, thé avec ou sans sucre ?

Faites comme chez vous surtout,
on est d I'Accorderie !»

«La corde quoi ?»

HANGEONS *

_ ENTRE HABITANTS!
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«L’Accorderie ! Venez par ici que
je vous expligue : 1'Accorderic

¢’est une association frangaise -
originaire du Québec - qui propose
des échanges de services gratuits
entre les habitants.

De Uéchange de service, ¢’est-a-
dire ?

Et bien, ¢’est simple. Chacun pro-

pose une liste de connaissances et
savoir-faire qu’il souhaite partager.
A partir de ce catalogue, on choisit
la personne qui pourra répondre &
nos besoins ou 4 nos envies.

Par exemple, si vous avez besoin
de quelqu’un pour garder vos en-
fants, il faudra contacter Thomas,
il a I'habitude avec tous ses ne-
veux el nieces ! Si ¢’est pour une
aide a la cuisine, ce sera plutdl
Sophie, ¢’est une experte en la ma-
tiere. Pour une aide au bricolage,
contactez Henri, il en connait un
rayon. Vous trouverez aussi Isa-
helle qui propose une initiation
d’anglais, Pierre qui peut vous ai-
der au jardin ... Bref, avec tout ce
beau monde il y a strement quel-
quun qui correspond a ce que
vous cherchez !

D’accord, mais concrétement,
comment ¢a fonctionne ?

Tout repose sur le principe d’une
banque de temps. Chaque service
rendu est payé en heure a 1'aide
d’'un  «chéque-temps».,  Celui-ci
sera encaissé sur un  «compte-

temps», consullable en ligne. Par
exemple, Jean aide Marc a réparer
son vélo. Avec cette heure gagnée,
il va pouvoir demander a Nicolas
de Vaider a déménager, qui lui
méme va pouvoir demander a Syl-
vie une initiation en informatique.

De cette maniere les services ne
sont pas obligatoirement réci-
progues et peuvent vraiment ré-

- pondre & des besoins. D’ailleurs,

c’est Sylvain qui a réalisé 1'illus-
tration de cet article en échange de
quelques heures. Encore un grand
merci a lui !

Oui mais moi je sais pas faire
grand-chose...

Tsss, pas de ca entre nous ! Ici a
I’ Accorderie, tout l¢ monde a
quelque chose a apporter. A force
de banaliser le quotidien on oublie
qu'on sait faire beaucoup de
chose : aide au ménage, déména-
gement, garde d’animaux, aide au
jardin, baby-sitting, petite répara-
tion, courses, aide administrative,
initiation a la bureautique, photo-
graphies, conseils en aménagement
ou en décoration, bricolage, con-
versation en langues, initiation 2
un sport ou & un instrument de mu-
sique... les compétences sont aussi
vastes qu'il y a d’accordeurs.
Seule contrainte : le service rendu
ne doit pas correspondre a son
corps de métier. Sinon, on tombe
dans la concurrence déloyale.

Alors, comment je fais pour com-
mencer les échanges ?

Passez nous voir aux horaires de
permanence ou appelez au bureau
pour prendre rendez-vous. L7ins-
cription est gratuile et ouverte &
tous ! Il faut compter environ 1h
pour vous présenter en détails
I’association et son fonctionne-
ment. Une fois inscrit, vous rece-
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vez automatliquement 15h  de
temps, de quoi commencer immé-
diatement les échanges.

Et puis, si vous voulez aller plus
loin, 'Accorderie ¢’est aussi un
local convivial, des ateliers, des
¢vénements, des repas partagés...
bref I’objectif étant d’imaginer et
de créer ensemble des possibles
solidaires et collectifs au sein de
notre beau territoire des Bauges.

Alors on vous attend mercredi,
vendredi et samedi au Chételard
pour discuter de tout ca !

> Pour plus d’infos :
L’Accorderie  du  Ceeur  des
Bauges :

coeurdesbauges @accorderie. fr

www.accorderie.fr/coeurdesbauges
0972647471

Local : maison du Duc, Rue Amé-
dée V, 73 630 Le Chatelard

Permanences ;
Mercredi 15h > 19h
Vendredi 10h > 13h
Samedi 10h > 13h (repas partagé)

Association @atenduline

> Les § piliers de I’Accorderie

1. 1 heure = 1 heure : Une heure
de service rendu équivaut a 1 heure
de service recu quels que soit la
nature, la complexité ou Ieffort
reliés aux services ¢changés.

2. Du temps et non de I’argent :
on ne recourt a 'argent que lors-
qu’il y a un investissement en ma-
ti¢res premiéres en lien direct avec
le service demandé.

3. Equilibre dans les échanges :
pour le bon fonctionnement du sys-
[eme, il est important que 1’accor-
deur essaye de demander autant de
services qu’il en offre.

| Reconnaitre, cueillir et cuisiner les plantes sauvages

des Bauges

Le jardin de Flera|

Sophie Dodetin et Muriel Lallée vous proposent ces ate-
liers chaque dernier mercredi du mois,

du 23 mai au 26 septembre,
au gite des Landagnes, a Ecole.

Trésors de nature et secrets de cuisine, & découvrir ponc-
tuellement ou tout au long des saisons !

45 € 1a demi-journée avec diner inclus
(40 € pour les adhérent-es de I'association).

Renseignements et inscriptions sur laptiterarmitetrieves @hotmail fr ou au 0479 52 30 91 (Sophie).
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4. De I’échange et non du béné-
volat : chaque service rendu envers
un accordeur ou envers 1’ Accorde-
rie (réunions, administratif, ...) est
rétribué en heures.

5. Des accordeurs au ceeur de
I'organisme : 1’Accorderie fonc-
tionne grace a l'implication des
accordeurs dans son fonctionne-
ment global avec le soutien du sala-
rié  (permanences, inscriptions,
communication, ...)

> Merci a nos partenaires : le Dé-
partement Savoie, Chambéry Mé-
tropole, Mairie de Sainte-Reine,
Mairie de Sainr-Francois-de-Sales.
Mairie de Bellecombe en Bauges,
Mairie d'Arith, Fondation Macif,
Fondation de France, Secours Ca-
tholique, Boulangerie Savovarde,
Garage Garnier, Réseau des Ac-
corderies de France.
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A BELLECOMBE EN BAUGES

Vivaces, Plants potagers, aromatiques, fleurs de saison,
Arbustes, petits fruits, graines, bulbes. Compositions tous événements.
Terreau, engrais, paillage, poterie, décorations.

Nos animations 2018 sur www.,
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