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Edito

La rentrée est passée vite, nous sommes déja bient6t fin novembre !

Cette feuille de nouvelles se voudrait étre mensuelle, mais nous avouons ne
pas avoir eu beaucoup de temps ces derniers mois ! Pour se rattraper, ce
numéro sera un peu plus conséquent que les autres !

Pour cause : I’Accorderie a recruté sa nouvelle animatrice ! La
transmission s’est faite en septembre. Succédant a Lisa Richard qui a assuré
I'intérim depuis le mois de juin, Salomé Vulin a pris ses fonctions le
12 septembre, elle a déja pu participer a différentes rencontres de
I’Accorderie et du Réseau des Accorderies de France, ce qui fait qu’elle a

rapidement été plongée dans le bain !

Présentation de
notre nouvelle animatrice

« Je suis Salomé, j’ai une trentaine d’années et habite dans la Galaure
depuis bient6t 6 ans. Voila 2 mois que j’ai rejoint ’Accorderie de la Galaure,
comme salariée a 24 heures par semaine.

Avant cette expérience professionnelle
avec vous, j’ai travaillé aupres
d’adultes ayant un handicap mental a
I’Arche de la Vallée pendant 5 ans, et
une bonne année a Arts et
Développement a Marseille.

Avant, je m’étais formée en
administration et gestion de projets,

ainsi qu’en théatre.

Salomé et Lisa

Je suis tres heureuse de m’impliquer dans I’Accorderie qui est riche de sens, de
propositions et de rencontres ! Merci a chacun pour votre accueil !
Heureuse de construire ensemble notre Accorderie !
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Les permanences tenues
par les membres

Chaque mercredi soir et chaque samedi matin,
une permanence est tenue au local par des
Accordeurs. C’est un temps qui permet :

. de se rencontrer

d’échanger dans la convivialité
d’accueillir de nouveaux membres

de pouvoir poser des questions

* & & o

de consulter les offres et les demandes...

Une permanence du mercredi
Afin de permettre une rotation des membres qui tiennent la permanence, vous pouvez
vous inscrire pour rendre ce service a ’Accorderie ! Ainsi, 2h vous serons créditées. Vous
pouvez contacter 'animatrice pour vous inscrire sur la date qui vous convient.

Du 16 novembre au 14 décembre, c’est I’occasion de venir déposer une
boite de Noél pour les plus démunis,
et de venir gotiter a ’ambiance de Noél !

Depuis avril, des Accordeurs se sont mobilisés pour tenir un stand chaque mois au
marché du Grand-Serre.

NOUVEAUTE !

Un samedi matin par mois, la
permanence se délocalise au
marché a la ferme « Au pré de
chez vous » a Hauterives !

La premiére permanence « nomade »
R | aeulieule samedi 12 novembre.

et

La prochaine aura lieu le samedi 17 décembre. ‘

J
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Planning de décembre

LUN MAR MER JEU VEN SAM DM
1 2 3 4
Couture Création attrape-réve
5 & 7 g 9 10 11
Formation
Calligraphie informatique Couture Conseil Coop'
Illumination vitring
12 13 14 15 16 17 1B
. Permanence a la
Formation N
R R ferme "Au pre de
informatique Couture
chez vous"
Balade
Aprem Rummikuly
18 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30 31

Retrouvez tous les détails des animations

sur le site internet https://www.accorderie.fr/galaure,

dans le bandeau a gauche « prochaines activités »

Retour sur le Conseil Coop’

Le Conseil Coop’ des Accordeurs est un
lieu d’échange et de réflexion collective, auquel
tous les Accordeurs sont conviés !

Ce jour-1a, nous étions une trentaine pour
travailler sur la gouvernance de I’association et
célébrer les 5 ans d’existence de La Cooperie,
devenue depuis mars Accorderie !

Le temps de travail en petits groupes a permis de
réfléchir aux interactions entre les différentes
instances et entités. Chaque groupe a ensuite
présenté sa réflexion sous la forme d’'un schéma.

Chaque représentation était différente, mais dans le fond il ressortait une vision globale commune !

Nous avons poursuivi par la célébration des 5 ans de
l’association, avec des témoignages d’Accordeurs et un apéritif
festif, et bien stir des gateaux d’anniversaire !

RDV le samedi 10 décembre de 10h a 12h
pour le prochain Conseil Coop’ des Accordeurs !



https://www.accorderie.fr/galaure
http://www.accorderie.fr/galaure

PAGE 4

Partageons nos bonnes recettes !

En fin de chaque Lettre d’info, nous publierons la recette d’'un Accordeur, et elle sera également éditée
dans un classeur de recettes disponible et empruntable au local.

Cette nouvelle proposition, comme toutes les autres, ne pourra exister sans vous. Alors, quand un ami
vous dit « qu'est-ce que c'était bon ! », partagez votre recette !

La recette est a envoyer a Michel mic.rabatel @orange.fr dactylographiée en format texte accompagnée
d'une photo au format Jpeg.

Pour celles et ceux qui ne sont pas en mesure de faire ce travail préalable, écrivez votre recette sur papier
et faite appel au réseau pour la faire dactylographier.
Mereci de bien penser a inclure une photo !

Formation
a I'utilisation de I’espace membres

Deux sessions de formation a l'utilisation de I’espace membres sont mises en place, animées par
Gilles Hainaud et Christiane Soufflet.

La premiere a eu lieu le 16 novembre, avec 5 participants.

La prochaine session a lieu le mercredi 23 novembre.

Si vous souhaitez bénéficier d'un temps de formation, contactez ’animatrice.

4
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Les référents villages

L’Accorderie recherche son bindme référent pour les communes d’Hauterives et du Grand-Serre !

Les missions sont :

. Faire le relais d’'informations entre le village et ’Accorderie
. Suivre les événements locaux et réfléchir sur la pertinence d’y tenir un stand
. Proposer des idées a mettre en ceuvre localement

Si vous étes intéressés, merci de vous inscrire sur la fiche prévue a cet effet

au local ou en contactant ’animatrice.

Besoin d'un transport ?

Beaucoup d’Accordeurs proposent des services de transport.
Que ce soit :

. pour des courses

. pour aller a un rendez-vous

. pour transporter des meubles ou encombrants

. pour aller a la gare...

il suffit d’en faire la demande !

Il y a méme la possibilité de demander un transport jusqu’a 8 personnes (un Accordeur propose ce

service avec un 9 places).

Ce service spécifique se rémunere en temps, mais également avec un défraiement des kilometres, a
hauteur de 0,35€/km (montant maximum, le chauffeur peut choisir de demander un montant
inférieur, ou d’en faire don a I’Accorderie).

Ce tarif ne doit étre un frein pour personne. Vous pouvez vous adresser a ’animatrice si avez peu de

moyens financiers.
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Point d’étape
avec notre coordinatrice territoriale

Le jeudi 17 novembre, les membres du Conseil d’administration ainsi que quelques Accordeurs se sont
retrouvés avec Sidonie Chung, notre coordinatrice territoriale, afin de faire un point d’étape en vue de
I'obtention de 'agrément définitif en mars 2023.

Nous avons échangé autour du plan d’action que nous avons récemment élaboré et qui donne les actions a
mettre en place pour atteindre les objectifs mentionnés dans notre agrément provisoire :

. 1er objectif : stabiliser le budget avec des
engagements fermes et dans la durée

. 2éme gbjectif : travailler le réle et la place du poste
salarié ainsi que la fonction employeur

. 3éme gbjectif : co-construire une gouvernance
partagée, ouverte a de nouvelles personnes et qui
permet la prise de décision collective

. 4¢me objectif : vie et développement de I’Accorderie

Apres avoir balayé le plan d’action, nous avons
P AN pris des feutres et dessiné une représentation de
5 notre Accorderie comme un bateau naviguant
au long cours. Nous nous sommes répartis en
4 groupes qui ont réfléchi sur :

. les obstacles = les freins que nous
pouvons rencontrer

. le vent = ce qui nous pousse et nous
donne de I’élan

. I'équipage = les roles et les fonctions

. le décor = le contexte et '’environnement
de ’Accorderie

Nous avons conclu par un tour de table ot chaque participant a pu exprimer son ressenti vis-a-vis de cette
apres-midi de travail, voici quelques-uns de ces retours : « utile et agréable », « convivial et efficace »,

« réunion positive », « nous donne une plus grande visibilité sur ce que 'on a fait et ce qu’il reste a faire »,
« permet de voir que ’on avance vers une vision commune ».
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LA RECETTE DE L'ACCORDEUR
MOELLEUX A L"'ORANGE
Recette de Jocelyne
Ingrédients
Pour la pate :
120 g de farine,
120 g de sucre semoule,
120 g de beurre,
2 ceufs,

1 sachet de levure,
2 oranges (jus).

Pour le glacage :
80 g de sucre glace,
1 orange {jus).

Préparation de la pate

- Battre les ceufs avec le sucre 2 mn,

- Faire fondre le beurre et I'ajouter dans |a pate, puis ajouter la farine et |a levure,

- Mettre le jus des deux oranges,

- Bien mélanger le tout,

- Beurrer et fariner le moule, rapporter Ia pate,
- Cuisson 1/2h th 6/7 (180°C).

Pour le glacage

- Diluer le sucre glace dans le jus d’une orange et I'étaler sur la géteau a la sortie du four.

Bonne dégustation




L’Accorderie soutient les projets
et les initiatives de ses membres !

Une idée ? Une passion a partager ? => faites vos propositions !

Un atelier de création d’attrape-réves, des cafés-philo,
une apres-midi Rummikub... ce ne sont que quelques
exemples de projets qui voient le jour grace aux

initiatives des Accordeurs ! BOITE A PROJETS

Venez partager vos idées et vos envies : soit en SPECIFIEZ VOTRE PROJET
venant au local (il y a une « boite a projets »), soit par le ET VOTRE PRENOM ET NOM
biais de la Commission animation, ou en mettant une '
offre sur votre espace membres !

Un apercu du prochain numéro :

. Retours sur les nouvelles activités (calligraphie, création d’attrape-réves...)
. Retour sur le Conseil Coop’ des Accordeurs du 10 décembre

. Une nouvelle vitrine pour le local !

W Echanger et coopérer

de lav Galouwwre

12 rue Geoffroy de Moirans
26330 Chateauneuf de Galaure
Tél (administration) : 06.68.38.29.61
Tél (animatrice) : 06.10.39.62.78

D4 galaure@accorderie.fr

(® https://www.accorderie.fr/galaure

Bl www.facebook.com/AccorderiedelaGalaure
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